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S6: 195/SYT-NVY
VIV tang cuong kiém soat 1y
nhiém bénh viém duong ho hap
cap do ching méi cua vi rat
Corona trong bénh vién

Ha Tinh, ngay 04 thang 02 nam 2020

Kinh gtri: Cac bénh vién trong tinh.

Thuc hién Quyét dinh s6 173/QP-TTg ngay 01/02/2020 ctia Thu tudng
Chinh phil vé viéc cong bd dich bénh viém dudng ho hip cdp do chung méi cia
vi rat Corona gay ra va cac vian ban ciia Bo Y té, Cuc Quan 1y Kham, chita bénh
hudng dan phong, chéng dich bénh viém duong hé hip cip do ching méi cia vi
rit Corona (NCoV). Bé chu dong phong va kiém soat 1ay nhiém bénh viém duong
h6 héap cap do ching méi cua vi rat Corona trong bénh vién, S& Y té yéu ciu
Giam dc cac bénh vién thuc hién tot nhirng nd1 dung sau:

1. To chirc sang loc, phin loai nhanh tai khoa kham bénh, khoa cip
curu:

- T6 chire sang loc, phat hién som va kiém soat ngudi bénh nhiém hoic
nghi ngd nhidm nCoV ngay trudc khu dén tiép hoic tai noi don tiép dé dua vao
khu vuc cho va kham riéng nham han ché tdi da tiép xac v6i nhiéu nguoi.

- B4 tri khu vuc cho, khu vyc kham riéng cho ngudi bénh nhiém hoic nghi
ngd nhiém nCoV; ¢6 bién bao, chi dan 15 rang, c6 ngudi don tiép, hudng dan.

- Khi phat hién ngudi bénh nhiém hodc nghi ngd nhiém nCoV du tiéu
chuan nhép vién thi chuyén ngudi bénh vao khu vuc cach ly dung quy dinh.

- Bao dam cac phuong tién phuc vu phong ngira cho nhan vién y té, dic
biét 14 trang phuc phong ho ca nhan, dung dich vé sinh tay va khau trang y té.

- Tuan tha nghiém ngit cac bién phap phong ngira chuan (vé sinh tay, vé
sinh hé hép, str dung phuong tién phong hd cé nhan,...); 4p dung phong ngtra theo
ca 03 duong lay truyén (dudng tiép xtc, dudng giot ban, dudng khong khi); kiém
soat nhiém khuan, xtr Iy moi trudng va quan 1y chat thai y té dé phong 1ay nhiém.

- Tuyén truyén, huéng din ngudi bénh va nguoi nha ngudi bénh mang
khau trang, thyc hién dung quy tic che miéng khi ho, hit hoi (vé sinh ho hap);
khuyén khich tit ca nguoi bénh va ngudi nha mang khau trang khi dén khoa kham
bénh va cac khoa truyén nhiém, hé héap.

- Néu nguoi bénh vao thang khoa cp ctu ciing phai thuc hién nhu cac noi
dung trén.



2. To chirc thu nhén, diéu tri ngwoi nhiém hoic nghi ngd nhiém nCoV
tai khu vuc cach ly:

- C6 bién canh bao tai khu vue cach ly; han ché tdi da nguoi ra vao khu vuc
cach ly. Yéu cau ngudi bénh va ngudi nha mang khau trang y té, dic biét 1a khi
van chuyén ngudi bénh ra ngoai khu vue cach ly.

- B tri 01 — 02 kip nhan vién y t€ dé diéu tri, chdm soc ngudi bénh nhiém
hozc nghi ngd nhim nCoV; kip nhan vién y té nay khong tham gia diéu tri, chdm
soc cac ngudi bénh khac nham phong ngira 14y nhiém.

- Bao dam thong khi budng bénh tbi thiéu 3 lan/ngay, dic biét 14 thong khi
va anh sang ty nhién.

- Tang cuong v¢ sinh san, bé mat buéng bénh, bé mit phuong tién/thiét bi
bang hoa chat khir khuan; phun hoa chat khir tring khong khi budng bénh.

- Tuan tha nghiém ngit cac bién phap phong ngira chuan (vé sinh tay, vé
sinh ho hap, st dung phuong tién phong hd ca nhan,...); ap dung cach ly phong
ngtra dua theo ca 3 dudng ldy, dic biét luu ¥ phong ngira 1y truyén qua duong
tiép xuc va giot ban. Ap dung phong ngira cach ly 1y truyén qua dudng khong
khi ddi voi nguoi bénh thyuc hién cac k¥ thuat nhu khi dung, thong khi nhan tao...

- P vai cuia ngudi bénh va nhan vién y té sau khi sir dung duoc thu gom,
xtr 1y khir khuan, van chuyén kin va xt 1y tap trung tai nha giit. Tat ca chat thai
ran phat sinh trong khu vuc cach ly phai dugc quan 1y, xtr Iy nhu chat thai y té
nguy hai. Dung cu y té sau khi str dung duoc thu gom, khir khuan, van chuyén kin
va xir 1y tiét khuan.

- Han ché ti da nhéan vién y té, ngudi nha va khach thim vao budng cach
ly. Nguoi vao budng cach ly phai tuyét di tudn thi cac hudéng din vé phong
bénh.

3. Tai cac khoa phong khac:

- Tuan thu ndi dung phong ngira chuan; bio dam thong khi, anh sang tu
nhién cac budng bénh. Tiang cudng vé sinh moi trudong khoa phong; vé sinh san,
bé mit budng bénh bang hoa chat khir khuan.

- Phd bién céc poster, td roi vé phong chéng bénh viém duong ho hap cap
do nCoV. Tuyén truyén hudng dan ngudi bénh va nguoi nha mang khau trang y té
khi c¢6 cac ddu hiéu ho, sbt; thuc hién dang quy tic che miéng khi ho, hét hoi. Yéu
cau tat ca ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh tai khoa ho hap/cac budng bénh vé
h6 hap mang khau trang.

- Khi phét hién c6 nguoi bénh nhiém hodc nghi ngd nhiém nCoV chuyén
ngudi bénh dén khu cach ly theo quy dinh.



4. Cac bién phap khac:

- Bdo dam du cac phuong tién phuc vu phong ngtra, dac biét 1a trang phuc
phong ho ca nhan, dung dich vé sinh tay va khau trang y té cho hoat dong chuyén
mon.

- Thu thap, dong goi; van chuyén va xu 1y bénh phiam xét nghiém cia
ngudi bénh nhiém hodc nghi ngd nhiém nCoV bao dam an toan ding quy dinh.

- Tang cudng cong tac vé sinh moi truong, vé sinh tay bang xa phong hoac
dung dich sat khuan nham ngin ngira sy lay lan cta vi rat Corona.

- Tb chtrc tap huan cho tit ca nhan vién y té vé sang loc, phat hién, xtr tri
khi c¢6 ngudi bénh nhidm hoic nghi ngd nhim nCoV; cac hudng din vé phong
ngira va kiém soat nhiém khuan ctua Bo Y té;

- Tang cuong giam sat tudn thu thuc hanh vé phong ngtra chuan va kiém
soat nhiém khuén cua nhan vién y té; dac biét 1a tai cac khu vuc tiép nhan, diéu tri
va chim séc ngudi bénh nhiém hoic nghi ngd nhiém nCoV.

- Thuc hién vé sinh san, bé mit xe ctru thuong béng héa chat khtr khuan;
phun hoéa chat khir khuan xe ctru thuong, bang ca.... sau khi van chuyén nguoi
bénh nhiém hoic nghi ngd nhiém nCoV.

- B4o céo kip thoi cac ca bénh nhiém hoic nghi ngd nhiém nCoV theo quy
dinh./.
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